
Programme de
formation 

Conduire un G.E.A.Si.C.
002

Objectifs :
Acquérir les savoirs être, savoirs faire, savoirs devenir indispensables pour instaurer une 
ambiance de confidentialité et de confiance pour permettre l’expression des « embarras » 
professionnels. 
Acquérir la pratique d’animation de la méthode GEASiC en se mettant à l’exercice de la 
méthode pour soi-même. 
Promouvoir l’analyse réflexive des pratiques quotidiennes des soignants par leurs 
participations à des séances G.E.A.Si.C instaurées par l’Hôpital et animées par des conducteurs
internes.

 

Public concerné et prérequis :
Public : Soignants tous statuts confondus
Pré-requis (obligatoire) : 5 ans d'exercice en psychiatrie ; Avoir suivi la formation SocleCare® 
dont G.E.A.Si.C. est une modalité d'application de suivi pour les soignants.
 

 

Qualification des intervenants :
PIERRARD ERIC :  Psychopédagogie / psychologue clinicien / 25 ans de pratiques enseignantes, 
40 ans de pratiques de Thérapeute du Quotidien en Psychiatrie (enfants / adolescents / 
adultes), Thérapeute du Milieu / Thérapeute par le Milieu /

Moyens pédagogiques et techniques :
Exercices pratiques et méthodiques d’analyse de pratiques : 
 les méthodes utilisées sont choisies pour rejoindre la tonalité de son contenu : « soutenir une 
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ambiance de prise en soin au sein même de l’unité de formation ».   
  ·        Prise de connaissance par la pratique en place de participant, de protagoniste et de 
conducteur.
  ·        Matériel pédagogique : documents sur la méthode G.E.A.Si.C.

Durée, effectifs :
21 heures.
10 stagiaires.

Programme :
Explicitation de la méthode GEASiC (histoire,…) + objectifs et « nécéssité d’ambiance »
COOPERER dans un groupe (notion de management participatif comme levier pour une clinique
du Quotidien.
Des concepts nécessaires pour penser le soins psychiques relationnels. 
Le GEASiC (Groupe d’Entrainement pour l’Analyse de Situations Cliniques) n’est pas le GREX 
(Groupe Retour d’EXpériences) : pour un retour d’une pensée clinique au sein des équipes de 
Thérapeutes du Quotidien.
Expérimenter la méthode en place de participant, en place de protagoniste, en place de 
conducteur… 
 Exprimer une pensée clinique concernant une situation, c’est émettre une hypothèse 
questionnante…
Participer & Conduire tout en centrant son attention sur la situation pratique du protagoniste.

Modalités d’évaluation des acquis :
Test de positionnement en amont
Évaluation de la formation à chaud
Évaluation de la formation à froid (J3)
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Sanction visée :
- Attestation de fin de formation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Pas de matériel requis.

Délais moyens pour accéder à la formation :
2024 : disponibilités sur demande
Formation INTRA uniquement

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap :

Accessible aux personnes en situation de handicap.
Référent handicap : 
Loïc ROHR
06.27.80.55.60
loic.rohr@refor.fr

Taux de satisfaction de la formation :
En cours d'évaluation

Tarif :
3 600,00 € + Frais annexes
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